
RF-SISU Halland i samverkan med Kungsbacka kommun bjuder in till en kväll med 
Patrik Brenning. Brenning kommer prata kring den uppmärksammade boken  

”Så vinner vi igen”.

ANMÄL DIG VIA 
QR-KODEN

ELLER FÖLJ LÄNKEN

Föreläsningen riktar sig till tränare/
ledare, styrelse, föräldrar samt 

beslutsfattare i Kungsbacka kommun.
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senast 10 maj

När: Torsdag 15 maj

Tid:  18.00 - 20.15 

Var: Kungsbacka Teater, 

Gymnasiegatan 44

Varmt välkommen till föreläsning med Patrik Brenning 
– Så vinner vi igen: att utveckla talanger och svensk idrott

Patrik Brenning är sportjournalisten granskat missförhållandena inom 
ungdomsidrotten. Under arbetet kom han någonting större på spåren 
och kan nu visa en väg framåt som inte bara ger oss 

lyckligare barn och ökad 
folkhälsa utan även bättre 
proffsidrottare och landslag - 
samt i förlängningen gladare 
fans. 

Under föreläsningen delar 
Brenning med sig av sina 
upptäckter, där han förklarar 
vad som gått galet och hur 

Sverige kan lyfta sig igen. Det är en 
bitvis upprörande historia, men framförallt hoppfull och med 

handfasta tips för stora som små idrotter, föreningar, lag, tränare, aktiva 
och föräldrar – och beslutsfattare på alla nivåer. 

Hur hjälper du som förälder ditt barn som älskar sin idrott?
Hur maximerar du som ledare barnens lust och lärande?
Vad kan du som beslutsfattare, styrelse förbund eller kommun lära av 
forskningen för att vända den negativa trenden? 

Efter föreläsningen ser vi gärna att samtalen fortsätter på hemmaplan 
och att dina nya tankar och insikter delas bland medlemmar och 
föräldrar. Kontakta gärna föreningens idrottskonsulent om ni 
önskar stöd att komma igång!

OM TIDIG SPECIALISERING 
& VAD SOM ÄR BÄST FÖR BARNEN

- Patrik Brenning -

Utbildningen är kostnadsfri, men 
platserna är begränsade. Avanmäl dig 
om du får förhinder så någon annan 

får chansen att delta.

Varmt välkommen att ta del av 
kvällens inspirerande föreläsning!
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