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§ i Kungsbacka kommun

En kvall for samsyn och samverkan i Kungsbacka! INFO & AN MKLAN

RF-SISU Halland och Kungsbacka kommun bjuder Datum: 26 februari
in fortroendevalda i Kungsbackas idrottsféreningar Tid: 18.00 - 20.30
till en inspirerande kvall dar vi tillsammans tar nasta § Plats: Elof Lindilvs aula

steg for framtidens idrott. Anmalan: Skanna QR-koden

Kvallen inleds med att specialidrottsforbunden nEgEn Eler [dise Ak

berattar om den samsyn och samverkan som Kvillen ar kostnadsfri men
finns bland distrikten i Halland. Darefter berattar kréver anmalan.
Kungsbacka kommun om sitt stodsystem och

sin roll i arbetet fér en inkluderande och hallbar

idrottsmiljo.

Vi far ocksa lyssna till Andreas Ivarsson,
professor i idrottspsykologi, som foreldser om
motivation, gladje, trygghet och inkludering. Vad
sager forskningen och hur kan vi omséatta den i

vardagen? Andreas kombinerar forskningsresultat
med egna erfarenheter och ger konkreta rad och
verktyg som ni kan ta med hem till er férening.

Anmal senast 23 februari

Kvéallen avslutas med en paneldebatt dar Andreas
tillsammans med representanter fran forbund,

kommun och RF-SISU Halland diskuterar hur vi / \

behaller fler unga langre, vad forskningen sager ‘\4 “0

om aret-runt-idrott och hur vi kan motverka \ 7

stillasittande och ensamhet genom samverkan i A\ 7

féreningslivet. \e,e/

Vilkommen med din anmalan! Halland Kungsbacka


https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2165315
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